
2 febbraio Presentazione del corso - Materiali ed equipaggiamento LT

4 febbraio Tecnica di discesa su pista e fuori-pista LP

9 febbraio Artva principio di funzionamento e ricerca LT

12 febbraio Uso dell’attrezzatura, tecnica di salita con sci, ricerca di un 
travolto con ARTVA LP

16 febbraio Cartografia ed orientamento LT

19 febbraio Topografia e orientamento, ricerca di un travolto con ARTVA, 
sonda e pala LP

23 febbraio La neve cenni sulla formazione e sull’evoluzione LT

26 febbraio Considerazione dei fattori di rischio e osservazione del manto nevoso LP

2 marzo Bollettino nivo-meteo LT

5 marzo L'applicazione dei criteri di riduzione del rischio valanghe, uso 
della sonda e prova di sondaggio singola e di gruppo LP

9 marzo Preparazione e condotta di una gita, studio dell’itinerario, 
lettura del paesaggio LT

12 marzo Esecuzione della traccia in salita e in discesa, partecipazione ad 
una perazione di autosoccorso in valanga LP

15 marzo Trappole euristiche, principi generali di tutela dell’ambiente 
montano invernale LT

18/19 marzo Ripasso ed applicazione delle nozioni acquisite LP

23 marzo Conclusioni, valutazione e test di fine corso LT

INFO

Vicedirettore: 
ROSA GOBBO Michele
Cell. 334 7286605
rosagobbo.michele@gmail.com

Direttore del corso: 
FEDERICIS Paolo
Cell. 328 9658173
pfede@libero.it 

Per INFORMAZIONI contattare il Direttore 
o il Vicedirettore  del corso tramite e-mail, 
chiamata o messaggio WhatsApp. Per 
ulteriori informazioni sul corso consultare 
il sito www. scuolacaispilimbergo.it

Iscrizioni presso la sede CAI di Spilimbergo 
di via Ciriani, 6 i venerdì 20 gennaio e 27 
gennaio 2023 dalle ore 21.00 alle ore 22.00.

Dal 2 Febbraio al 23 Marzo 2023     

CLUB ALPINO ITALIANO |Sezione di Spilimbergo
SCUOLA DI ALPINISMO, SCIALPINISMO
e ARRAMPICATA LIBERA “Marcello Foscato”

29° Corso base

SCIALPINISMO

Sede CAI SPILIMBERGO: via Ciriani, 6 - 33097 Spilimbergo 
www.scuolacaispilimbergo.it - info@scuolacaispilimbergo.it

PROGRAMMA DEL CORSO
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